
8h30 - 9h00

9h00 - 9h30

9h30 - 10h15

10h15 - 11h15

11h15 - 11h45

11h45 - 12h30

12h30 - 13h15

13h15 - 14h45

14h45 - 15h30

15h30 - 16h30

Sexta-feira, 26 de maio

Abertura do secretariado
Opening of the secretariat

Sessão de abertura
Opening Session

Apresentação e tratamento dos diferentes fenótipos da síndrome de apneia do
sono
Presentation and treatment of different sleep apnea syndrome phenotypes
CHAIRMEN: Marta Drummond, João Cardoso
SPEAKER: Teofilo Lee-Chiong

Sessão institucional
Condução e síndrome de apneia do sono:
- finalmente na europa(Webinar)
- situação atual em Portugal
Driving and sleep apnea syndrome:
- at last in Europe (Webinar)
- portuguese actual situation
CHAIRMAN: Cristina Bárbara
SPEAKERS: Walter McNicholas, Paula Pinto, Fátima Abreu

Coffee-break

Sindrome de apneia do sono na infância: que repercussões na vida adulta?
Pediatric sleep apnea syndrome: what repercussion in adult life?
CHAIRMEN: Moutinho dos Santos, Rosário Ferreira
SPEAKER: Hui-Leng Tan

A pesquisa de biomarcadores moleculares de Apneia Obstrutiva do Sono
Searching for Obstructive Sleep Apnea Molecular Biomarkers
CHAIRMEN: Joaquim Moita, Richard Staats
SPEAKERS: Cláudia Cavadas

Almoço · Lunch

SAS e implicações cardiovasculares: os estudos de servoventilação (Serve HF,
Advance) e o estudo SAVE
SAS and cardiovascular implications: servoventilation trials (Serve HF and Advance)
and the SAVE study
CHAIRMEN: João Cardoso, Richard Staats
SPEAKER: Teofilo Lee-Chiong

SAS e cuidados respiratórios domiciliários: o papel dos médicos hospitalar e de
família e do prestador de serviços
SAS and respiratory homecare: the role of the hospital physician, the primary care
physician and the homecare provider
CHAIRMEN: Cristina Barbara, José Augusto Simões
SPEAKER: Jean-François Muir

9h00 - 11h00

11h00 - 11h30

11h30 - 13h00

13h30 - 13h15

Sábado, 27 de Maio

WORKSHOPS

WS 1
Diagnóstico
Diagnosis
Maria João Matos, Daniela Ferreira, Laetitia Gaspar, Clara Santos

WS 2
Tratamento
Treatment
Susana Moreira, Aurora Lino, Lília Andrade, Elsa Matos

WS 3
Seguimento
Follow-up
Manuela Lopes, Rita Pinto Basto, Sílvia Correia, Cristina Martinho

WS 4
Pediatria - SAOS e adenoamigdalectomia: que acompanhamento pós-cirúrgico?
Pediatrics - OSAS and adenotonsillectomy: what post surgery follow up?
Guilhermina Reis, Catarina Ferraz , Sofia Ferreira, António Marques Pereira

Coffee-break

Sessão plenária: conclusões dos workshops e discussão
Plenary session: workshop conclusions and discussion
Chaves Caminha

Sessão de encerramento
Closure
Helena Estêvão, Paula Pinto, Aurora Lino

PALESTRANTES

Cláudia Cavadas, Centro de Neurociências e Biologia Celular e Faculdade de
Farmácia, Universidade of Coimbra

Fátima Abreu, Instituto da Mobilidade e dos Transportes, Lisboa,

Hui-Leng Tan, Royal Brompton Hospital, Londres, Reino Unido

Jean-François Muir, Universidade de Rouen, França

Paula Pinto, APS, SPP, DGS, Faculdade de Medicina de Lisboa

Teofilo Lee-Chiong, National Jewish Health, University of Colorado. EUA

Walter McNicholas, St.Vincent's University Hospital, Dublin, Irlanda, ESRS
President / Road Safety ESRS Task Force

Lufada do Atlântico Angra do Heroísmo

26 e 27 de maio de 2017


